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GEBRAUCHSANWEISUNG FUR

DIE NATURALSWISS PRODUKTE

Liebe Kundin/Lieber Kunde!

Wir méchten unsere Produkte kurz vorstellen, damit Sie Naturalswiss
Produkte nicht nur benutzen, sondern auch kennen.
Ich wiinsche lhnen einen chemikalienfreien schénen Tag!

Eva MacPherson

o,’gos
@#) NaturalSwiss®
DU BIST, WAS DU ISST
10¢1 GRUNDE, WARUM MAN SICH FUR : s NaturalSwiss Produkte sind gepruft,
NATURALSWISS PRODUKTE ENTHSCHEIDEN : getestet und ausschlieBlich von hoher
SOLLTE: : Qualitat.
c 8 Db Produkte sind frei von

1. Sie lindern Bauchschmerzen. : gesundheitsschadigenden Stoffen,

X Sie sorgen fur die Entfernung von : synthetischen Farbstoffen und
schadlichen Ablagerungen. : Konservierungsstoffen.

3. Mitder heilenden Kraft der Natur sorgen : 9. Mit der Verwendung von NaturalSwiss
alle NaturalSwiss Produkte fur Ihre : Produkten schutzen Sie Ihre Gesundheit
Gesundheit. : und die Ihrer Lieben.

4. Sie koénnen sich von synthetischen 10.  Auf unseren Facebook- und Blog-Seiten
Tabletten verabschieden. : versorgen wir Sie taglich mit nutzlichen

i5¢ Die Premium-Qualitat, natUrlichen und : Tipps.
pflanzlichen Produkte dienen Ihrer : 71, FUr uns sind Sie am wichtigsten:
Gesundheit. : hilfsbereiter ~ Kundendienst, schnelle

6. Sie konnen viel Geld sparen, da Sie Auslieferung und Geld-Zurlck-Garantie
mithilfe einer Kur Ihren Organismus mit : stehen zu Ihrer Verfugung.

zahlreichen unentbehrlichen Nahrstoff
en versorgen kénnen und Sie brauchen
dafur keine weiteren 8-10 Packungen zu
nehmen, wie bei anderen Produkten.

WWW.ENTGIFTUNG-DARMREINIGUNG.COM

WWW.ENTGIFTUNG-DARMREINIGUNG.COM/BLOG
WWW.FACEBOOK.COM/ENTGIFTUNG
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WWW.ENTGIFTUNG-DARMREINIGUNG.COM
WWW.ENTGIFTUNG-DARMREINIGUNG.COM/BLOG
WWW.FACEBOOK.COM/ENTGIFTUNG




Unser Koérper ist nicht in der Lage
die umweltbedingten Belastungen
aus der Luft und unserer taglichen
Erndhrung zu verarbeiten.

Die permanenten Vergiftungen
verursachen einen kumulierenden
Effekt, der zu Ablagerungen im
Fettgewebe, im Blutkreislauf,
den Organen, und vor allem im
Nervensystemn fUhrt. In  Folge
dessen st in unserer toxischen
Welt eine regelmaBige Reinigung
der Leber und des Darmtrakts sehr
wichtig. Das wird als Entgiftung
bezeichnet. (Das hoch entwickelte
Reinigungsprogramm  fur  die
innerenOrganeCleanInside besteht
aus folgenden drei Produkten,
die die optimale Gesundheit und
Lebenskraft auf verschiedene Art
und Weise unterstutzen:

1) Cleaninside® Innenreiniger
(Faserstoff Pulver)

2) Parasic® Anti-Parasiten-Zusatz-
stoff (vegetarische Kapseln)

3) SlimTea® zur Regulierung und
Entgiftung (Heilkrautertee)

TAGLICHE VORAUSSETZUNG:

Die kontinuierliche Anwendung
des Clean Inside Darmreinigers
stellt sicher, dass Schleim, Gifte und
Schlacken das Verdauungssystem
nicht verstopfen. Er hilft den
Dickdarm rein zu halten und
gewahrleistet die freie  und
wirksame Bewegung der
Schlackstoffe. Der Faserstoff hilft
des Weiteren, die Darmflora vor
Krankheiten zu schutzen.

Fir eine  wirksame und
umfassende innere Reinigung ist
die gleichzeitige Einnahme aller
drei Produkte notwendig. Die
lang anhaltende Anwendung des
gesamten Programms wird nicht
empfohlen, aber nachdem Sie
die Erstreinigung von 2-3 Monaten
beendet haben, kénnen Sie die Clean
Inside Faserstoffe weiterhin taglich
verzehren. Das ist besonders dann
empfehlenswert, wenn |hr Speiseplan
nicht gentigend Ballaststoffe enthalt.
Eine Portion Cleaninside enthalt 8 g
Diat-Faserstoffe  (entspricht  etwa

einem Drittel der empfohlenen
Tagesmenge), so kénnen taglich zwei
Portionen auch Uber einen langeren
Zeitraum verzehrt werden. Der Clean
Inside Faserstoff verursacht keine
Abhangigkeit und ist véllig sicher.

REGELMASSIGE DARMBEWEGUNGEN JEDEN TAG

Wenn Sie noch nie Heilgetranke
oder Mixgetranke getrunken haben,
kénnen Sie die Faserstoffe mit
ein wenig Flussigkeit verrlhren
(bei vielen hat sich ein halbes
Clas Obstsaft, Reismilch oder
Mandelmilch bewahrt) und trinken
Siesie zUgig. Um den Geschmack zu
variieren, kénnen Sie auch frisches
oder gefrorenes Obst dazugeben.
Mit einem Mixer kann es noch
feiner oder cremiger angerthrt
werden. Unter den Berichten auf
unserer Homepage finden Sie
viele gute Ideen und Rezepte
unserer Kunden. Anmerkung: Das
Clean Inside Programm ist frei von
Weizen, Cluten, Sojaeiwei3 und
genmanipulierten Inhaltstoffen.




1-5 TAGE

FUR DAS BESTE ERGEBNIS

Vor dem Friihstiick

Vor dem Schlafengehen

o Nehmen Sie auf
nuchternen Magen 2 Parasic-
Kapseln mit einem Glas
Wasser (min. 250 ml stilles
Mineralwasser) ein.

@ 15 Minuten nach der
Einnahme der Parasic-
Kapseln verrUhren Sie einen
halben Messloffel Clean Inside
Ballaststoffe in irgendeiner
Flussigkeit. Bitte die Mischung
schnell verzehren. Wenn sie
lange steht, quillt sie.

€ Frahsticken Sie.

6-8 Glaser (2 Liter) stilles
Mineralwasser auf den Tag
verteilt trinken.

Lassen Sie eine Tute des Slim
Teas in einem Glas heiBem
Wasser ziehen, anfanglich nur
1-2 Minuten.

TIPP:

Zehn Jahre haben wir damit
verbracht, das Clean Inside
Programm zu perfektionieren, bis
wir dasfeinste Reinigungssystem
herstellen  konnten. Bei der
Anwendung kénnen die
kleinsten ~ Anderungen  den
Erfolg beeinflussen. Wenn Sie
die Reinigungswirkung  des
Clean  Inside Programms zu
intensiv finden, reduzieren Sie
die Faserstoffmenge so lange
und/ oder lassen Sie den Filter
des SlimTea kurzer als 2 Minuten
ziehen, bis Sie die gewulnschte
Wirkung erreichen. Falls die
Reinigungswirkung nicht
kraftig genug ist, erhdhen Sie
erst die Wasserzufuhr, und die
Faserstoffmenge um jeweils
1 Loffel, dann lassen Sie den Tee
2-10 Minuten ziehen, bis Sie das
gewUlnschte Maf3 an Reinigung
erreichen.

ERINNERUNG!
Nehmen Sie auch heute
6-8 Glaser
Wasser zu sich!

»ICH FUHLTE MICH SO SORGENFREI, WIE NIE ZUVOR. DIE
PROBLEME DER VERGANGENHEIT WURDE ICH LOS UND

ICH FUHLTE MICH WIEDER FREI!”
LOUISE HAY




6-30 TAGE

FUR DAS BESTE ERGEBNIS

Vor dem Friihstick

Vor dem Schlafengehen

o Nehmen  Sie  auf
nlchternen Magen 4 Parasic-
Kapseln mit einem Glas
Wasser (min. 250 ml stilles
Mineralwasser) ein.

9 15 Minuten nach der
Einnahme der Parasic-Kapseln
verrihren Sie 1 Messloffel
Clean Inside  Ballaststoffe
in irgendeiner  FlUssigkeit.
Bitte die Mischung schnell
verzehren. Wenn sie lange
steht, quillt sie.

9 Fruhstucken Sie.

6-8 Glaser (2 Liter) stilles
Mineralwasser auf den Tag
verteilt trinken.

Lassen Sie eine Tute des
SlimTeasin einem Glas heiRem
Wasser ziehen, anfanglich nur
2-6 Minuten.

WENN DIE ABLAGERUNGEN

ENTFERNT WERDEN, KONNEN SIE
EINE ERLEICHTERUNG VERSPUREN.

TIPP:

Solange der SlimTea auch
nach 1-2 Minuten Aufbruhzeit
wirkt, sollten Sie die Zeit
nicht erhdéhen. Falls Sie
auch vor dem Programm
regelmaigen Stuhlgang
hatten, dann brauchen Sie
den Tee nicht taglich zu
trinken, wochentlich 2-3-mal
sind dann ausreichend. Die
Faserstoffe sind an sich genug,
um die Darme zu bewegen.

KEINE AUIEN A,

GEN-MODIFIZIERTEN

NON
GMO

INHALTSSTOFFE

NATURLICHE

SCHWEIZER
QUALITAT

INHALTSSTOFFE

WICHTIG!
Erhitzen Sie niemals das
Wasser in der Mikrowelle!




toXvital |

VOLLSTANDIGE ENTGIFTUNG
SETZEN SIE DIE KUR MIT DER ENTGIFTUNG DER LEBER
UND DES BLUTS FORT
WWW.ENTGIFTUNG-DARMREINIGUNG.COM




DIE ENTGIFTUNG IST WIRKSAMER NACH

EINER DARMREINIGUNG!

Das Entgiftungsprogramm
ToxiClean mit Breitbandspektrum
besteht aus folgenden drei
Produkten, die auf unterschiedliche
Art zur Entgiftung des Korpers
beitragen und Ihnen zu optimaler
Gesundheit verhelfen:

1) ToxiClean® hilft dem
Organismus bei der Entfernung
von Schwermetallen (wie Blei,
Quecksilber und weiterer Giftstoffe),
indem das Blut, die Leber, die
Nieren und andere Organe entgiftet
werden

2) DetoxVital® fur die tagliche
Entgiftung und als Antioxidans hilft
es mit Vitaminen, Mineralstoffen,
Enzymen, Aminosduren und mit
gruner pflanzlicher Nahrung, den Koér-
per auf natUrliche Weise zu entgiften,
indem die verbrauchten Nahrstoffe
erganztwerden und dasImmunsystem
mit wirksamen Antioxidantien gestarkt
wird.

WICHTIGE FRAGEN
UND ANTWORTEN

Durfen Schwangere oder stillende
Mitter auch eine innere Reinigung
durchfiihren?

3) SwissProbiotixMax® ist
far die tagliche Erganzung zum
Schutz der Darmflora, durch die
Erganzung der wichtigsten nutzlichen
Darmbakterien. Die gesunde
Dickdarmflora bildet die Grundlage
far ein  starkes Immunsystem,
Gesundheit und ein langes Leben. Die
Probiotika sind die nutzlichen Bakte-
rien, die unser Darmsystem schutzen.

Bemerkung:

Eine optimale Reinigungskur
fur die inneren Organe dauert
drei Monate. Seien Sie geduldig,
der Erfolg kommt bestimmt. Die
Ausscheidungszeit von Toxinen ist
bei jedem verschieden. Ihr Korper
hat jahrelang Umweltschadstoffe
angesammelt, deshalb wird eine
grundliche Reinigung des ganzen
Korpers zwei bis drei Monate Zeit in
Anspruch nehmen.

Ist das ToxiClean Programm
Einnahme von verschriebenen Medika-
menten als sicher zu bezeichnen?

TIPP:

ToxiClean® entfaltet am besten
seine  Wirkung mit dem Clean
Inside Prograsmm zusammen und
bei denjenigen, die schon ein Clean
Inside Programm hinter sich haben.
Falls Sie nur ein ToxiClean Programm
bestellt haben, empfehlen wir, wenn
Sie zum ersten Mal entgiften, die Kur
mit dem Clean Inside Programm
zusammen zu  beginnen. Die
Erklarung dafur: solange wie der
Darmtrakt nichtgereinigtist, konnen
die Spurenelemente und Nahrstoffe
nicht  entsprechend verarbeitet
werden. Um die moglichst beste
Wirkung des ToxiClean Programms
zu erzielen, werden Sie gebeten, die
Kur mitdem Clean Inside Programm
zusammen zu beginnen, oder erst,
wenn Sie eine Reinigungskur mit
dem Clean Inside Programm schon
beendet haben.

Gibt es bei dem
Nebenwirkungen?

Programm




Tagsuber

Abends

1-5 TAGE

FUR DAS BESTE ERGEBNIS

© 1 Kapsel ToxiClean® vor
dem Mittag- oder Abendessen

@ 3 Kapseln Detoxvital®
wahrend des Mittag- oder
Abendessens

e Plus 8 Glaser (2 Liter) stilles
Mineralwasser tagsUber trinken

2 Kapseln SwissProbiotixMax®
1 Stunde nach dem Abendessen
oder vor dem Schlafengehen

ERINNERUNG!
Nehmen Sie auch heute 6-8
Glaser Wasser zu sich!

TIPP:

Es ist egal, ob Sie
die Kapseln vor dem
Mittag- oder Abendessen
einnehmen.  Worauf Sie
unbedingt achten sollen,
ist der Abstand zwischen
der Einnahme von
Cleaninside®  Ballaststoffe
und den Kapseln (bei
gleichzeitiger Anwendung
von Cleanlnside® Programm
und Toxi Clean Programm).
Der  Organismus  kann
DetoxVital® besser
verarbeiten, wenn es
wahrend des Essens
eingenommen wird.

Auf  unserer Webseite
sind immer mehr positive
Erfahrungsberichte zu
sehen, aber Sie mussen
das ToxiClean® Programm
selbst ausprobieren, damit
Sie die Wirkung erfahren
und das Ergebnis beurteilen
konnen. Wir sind uns sicher,
dass Sie positive Wirkungen
bzgl. des Stuhls und Ihrer
Gesundheit spUren werden.
Neben den wohltuenden
Wirkungen sorgt das
Programm fur Vitalitat, mehr
Lebensenergie, kérperliches
undgeistigesWohlbefinden.

»ZIEL DER ENTGIFTUNG IST DIE BEFRETUNG UNSERES
KORPERS VON DEN SCHADLICHEN STOFFEN UND DIE

WIEDERHERSTELLUNG DER OPTIMALEN FUNKTIONEN DES
ORGANISMUS, SO DASS WIR WIEDER GESUND

WERDEN KONNEN.” PETER DANISH




10

Tagsuber

Abends

III. SCHRITT

@ 2 Kapseln ToxiClean® vor
dem Mittag- oder Abendessen
3 Kapseln DetoxVital®
wahrend des Mittag- oder
Abendessens
e Plus 8 Glaser (2 Liter) stilles
Mineralwasser tagsuber trinken

2 Kapseln SwissProbiotixMax®
1 Stunde nach dem Abendessen
oder vor dem Schlafengehen

ERINNERUNG!
Nehmen Sie auch heute 6-8
Glaser Wasser zu sich!

6-30 TAGE FUR DAS BESTE ERGEBNIS

I NATURLICHE

SCHWEIZER

QUALITAT B i ssTOFFE

TIPP:

Sie machen keinerlei Verlust,
wenn Sie schon jetzt Ihre
Warenmengefurzweioderdrei
Monate bestellen. NaturalSwiss
gewahrt deswegen die
Geld-RuUckzahlungsgarantie
innerhalb von 60 Tagen fur das
Cleanlnside® Programm, weil
es unseren Erstkonsumenten
sehr zu empfehlen ist, am
Anfang eine Reinigung von
2-3 Monaten durchzufUhren.
Wir mochten sicherstellen,
dass unsere Kunden keinerlei
Verlust erleiden, wenn sie
ihnre Warenmenge fur zwei
oder drei Monate bestellen,
wodurch sie eine Menge Geld
sparen koénnen, verglichen
mit dem separaten Kauf der
einzelnen Monatsrationen der
Programme.

AUS ARZTLICHER SICHT IST ES AUCH WICHTIG, DASS DIE SCHADLICHEN

STOFFE WAHREND DER ENTGIFTUNG ENTFERNT WERDEN. SO WIRD DAS

IMMUNSYSTEM STARKER.” DR. SKODA




KOMBINIERTE KUR
VOLLSTANDIGE ENTGIFTUNG

e
e

Slim Tea

30 day Detox

\

REINIGUNG DES GANZEN KORPERS

BEFREIEN SIE SICH VON DEN PROBLEMEN!
WWW.ENTGIFTUNG-DARMREINIGUNG.COM
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2

TAGLICHE VORAUSSETZUNG:

REINE VERDAUUNGSORGANE

Unser Korper ist nicht in der Lage
die umweltbedingten Belastungen
aus der Luft und unserer taglichen
Erndhrung zu verarbeiten. Die
permanenten Vergiftungen
verursachen einen kumulierenden
Effekt der zu Ablagerungen im
Fettgewebe, im Blutkreislauf in
den Organen, und vor allem im
Nervensystem fuhrt. Infolgedessen
ist in unserer toxischen Welt eine
regelmaBige Ausscheidung der Gifte
notwendig. Das wird als Entgiftung
bezeichnet.

Die Reinigung unseres ganzen
Organismus besteht aus folgenden
Schritten:

1) Zuerstreinigen wirden Dickdarm
mit speziellen Heilkrdutern, um
toxische Ablagerungen aller Art, Stoff
wechselabfalle und Darmparasiten
auszuscheiden. Diesen wichtigsten
ersten Schritt erreichen wir mit dem
Cleaninside®Reinigungsprogramm
fur innere Organe.

2) Wahrend der Reinigung des
Dickdarmssollten die nUtzlichen Bak-
terien wieder erganzt werden. Sie sind
fur das Gleichgewicht der Darmflora
essentiell. Aufgrund derabgelagerten
Schadstoffe vermehrten sich jedoch
eher die schadlichen Bakterien. Die
positiven  Darmbakterien  starken
unser Immunsystem in groBem
MaBe. Dies erreichen wir durch
SwissProbiotixMax® Probiotika
(kann alleine verwendet werden oder
wahrend des ToxiClean Programms).

) SchlieBlich, als letzter
Schritt, entgiften wir mit Hilfe
von Heilkrautern, Aminosauren,
Vitaminen und  Mineralstoffen
die Leber, das Blut, das Gewebe
und letztendlich den ganzen Koér-
per. Dies erreichen wir durch das
ToxiClean

Breitband-Entgiftungsprogramm
Cleaninside und ToxiClean
wurden auf  wissenschaftlicher
Basis zwecks Entgiftung des
gesamten  Organismus  durch
Verwendung neuester Erkenntnisse
der Forschung entwickelt. Die
gemeinsame Verwendung beider
Programme sichert |hnen, mit
nachvollziehbaren Beweisen, das
umfangreichste Entgiftungssystem,
und das auf ganz naturliche Weise.

Menschen ohne standige
Beschwerden, aber mit manchmal
schlechtem Allgemeinbefinden
sollten in dem ersten Monat nur
Clean Inside Programm erganzt
mit SwissProbiotixMax® nehmen.
Ab dem zweiten Monat kénnen
Clean Inside und Toxi Clean Kur
gleichzeitig angewendet werden.

Anmerkung:

Eine optimale Reinigungskur
far die inneren Organe dauert
drei Monate. Seien Sie geduldig,
der Erfolg kommt bestimmt. Die
Ausscheidungszeit von Toxinen ist
bei jedem verschieden. Ihr Korper
hat jahrelang Umweltschadstoffe
gesammelt, deshalb wird eine
grundliche Reinigung des ganzen
Koérpers zwei bis drei Monate Zeit in
Anspruch nehmen.

3 SACHEN, DAMIT SIE WAHREND DER TAGLICHEN
KUR DIE ENTGIFTUNG FORDERN KONNEN

o Nehmen Sie taglich 6-8
Glaser reines Wasser zu sich.
ZuwenigFlUssigkeitszufuhrkann
zu inerte Darmbewegungen
fUhren.

9 Achten Sie auf Ihre
Ernahrung jeden Tag, nehmen
Sie  mehrere GemuUsesorten
und Faserstoffe zu sich!

9 Kontrollieren Sie Ihren
Stuhl, Ihr Gewicht und Ihren
Energielevel. Fuhren Sie ein
Tagebuch daruber!




GEBRAUCHSANWEISUNG FUR

CLEAN INSIDE UND TOXI CLEAN
(BEI GLEICHZEITIGER ANWENDUNG)

Morgens

Tagsuber

ERINNERUNG!
Nehmen Sie
auch heute 6-8
Glaser Wasser
zu

© m Y Messbecher

: m 3 Kapseln

1-5 Tage 6-30 Tage
2 Parasic® 4 Parasic®
Kapseln Kapseln

1 Messbecher
CleanInside®
Ballaststoffe

Cleaninside®
Ballaststoffe

1 Kapsel ToxiClean® : B 2 Kapseln
vor dem Mittagoder ToxiClean® vor

dem Mittag- oder
DetoxVital® . Abendessen
wahrend des : W 3 Kapseln
Mittag- oder 5 DetoxVital®
Abendessens wahrend des
Mittag- oder
Abendessens

2 Kapseln Swiss-
ProbiotixMax®
1Stunde nach
dem Abendessen
oder vor dem
Schlafengehen

2 Kapseln Swiss-
ProbiotixMax®
1Stunde nach
dem Abendessen
oder vor dem
Schlafengehen

. m 1Tasse SlimTea® . m ]Tasse SlimTea®

vor dem
Schlafengehen

vor dem
Schlafengehen

ICH ERLEBTE DAS WUNDERSCHONE GEFUHL DER
»ENTLEERUNG" ERST WAHREND MEINER ERSTEN

31-60 Tage

4 Kapseln Parasic® :

(zwischen 31.
und 35. Tag des
Programms
weglassen

1 Messbecher
Faserstoffe

2 Kapseln
ToxiClean® vor
dem Mittagoder
Abendessen

3 Kapseln
DetoxVital®
wahrend des
Mittag- oder
Abendessens

2 Kapseln Swiss-
ProbiotixMax®
1Stunde nach

dem Abendessen :

oder vor dem
Schlafengehen
1Tasse SlimTea®
vor dem
Schlafengehen
(zwischen dem
31.und 35. Tag
des Programms
aussetzen)

DARMREINIGUNGSKUR - DR. KLAUS PODLUPSKY

61-90 Tage

4 Kapseln Parasic®
(zwischen 61.

und 65. Tag des
Programms
weglassen)

1 Messbecher
Faserstoffe

2 Kapseln
ToxiClean®

vor dem Mittag-
oder Abendessen
3 Kapseln
DetoxVital®
wahrend des
Mittag- oder
Abendessens

2 Kapseln Swiss-
ProbiotixMax®
1Stunde nach
dem Abendessen
oder vor dem
Schlafengehen
1Tasse SlimTea®
vor dem
Schlafengehen
(zwischen dem
6l.und 65. Tag
des Programms
aussetzen)

8}
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WOMIT MUSS MAN WAHREND

DER ENTGIFTUNG RECHNEN?

Wird es garantiert, dass die Produkte bei
Ihnen wirken werden

Es ware naturlich unkorrekt zu sagen, dass
Ihnen alle unsere Produkte helfen werden.
Laut Kundenerfahrungen muss man 1-2 Kuren
durch spuren, um die besten Kombination der
Produkte zu finden.

Die Reaktion des Organismus ist von Mensch
zu Mensch unterschiedlich. Manche kodnnen
die Wirkung schon nach einer Kur fahlen und
andere brauchen dafur 2-3 Kuren.

Was ich Ihnen versprechen kann: Wahrend der
Entgiftung werden die naturlichen Wirkstoffe
der NaturalSwiss Produkte |hren Koérper und
Ihre Nerven mit ihren wohltuenden Wirkungen
verwdhnen. Ich bin mir sicher, dass Sie die
positiven Wirkungen der Produkte spuUren
werden.

Es ist gut zu wissen, dass es Zeit dauert, bis
die Produkte ihre Wirkungen entfalten und im
Organismus die Entgiftungsprozesse bemerkt
werden kénnen. Warum ist das so?

Wegen moderner Fertiggerichte und der
Umweltverschmutzung lagern sich Ciftstoffe im
Organismus ab. Wenn Sie sich von diesen Stoffen
befreien, werden Ihre Organe “entleert”. Am
Anfang kann esaber fUr eine Zeit Nebenwirkungen
verursachen.

Welche Nebenwirkungen kénnen auftreten?

Starker Durchfall, Verstopfung und Pickel
oder Hautausschlage koénnen an lhrem Kor-
per auftreten. AuBerdem trockene Haut,
Mundtrockenheit und Juckreiz. Also entgiftet
sich lhr Korper!

Was sollten Sie tun?

Seien Sie geduldig und akzeptieren Sie, dass es
wahrend der naturlichen Reinigung normal ist.
Ihr Organismus wird dafur dankbar sein.

Was sollten Sie sich vor Augen fuhren, damit
Sie die schwierige Anfangsperiode leichter
ertragen kénnen?

Verstehen Sie bitte, dass es um eine
Lebensstilveranderung geht und es dauert Zeit,
um das Ergebnis und die Anderungen im Kér-
per zu spuren. Sie konnen die Entgiftung mithilfe
folgender Praktiken beschleunigen: Trinken
Sie viel Wasser, vermeiden Sie stark gewUrzte
Gerichte. Versuchen Sie sich psychisch auf die
Entgiftung vorzubereiten.

Wir wiinschen Ihnen gute Gesundheit!

WWW.ENTGIFTUNG-DARMREINIGUNG.COM

WWW.ENTGIFTUNG-DARMREINIGUNG.COM/BLOG
WWW.FACEBOOK.COM/ENTGIFTUNG




WAS IST EIN SYNBIOTIKUM?

p
. Ll ® A
Prebiotix Ultra
STRAINS EBIOTIKUM FRUCTO-OLIGOSACCHARIE
Aid® extract from larch trees )

f
w \W

SWISS SYMBIOTIC NO.2 | 30-DAY SUPPLY.

Swiss Symbioti

WWW.ENTGIFTUNG-DARMREINIGUNG.COM
WWW.ENTGIFTUNG-DARMREINIGUNG.COM/BLOG
WWW.FACEBOOK.COM/ENTGIFTUNG
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SWISS PROBIOTIX MAX

PrObiotika einzunehmen ist sinnlos, wenn
diese nutzlichen Bakterien nicht ausreichend
ernahrt werden, kdnnen sie sich nicht vermehren
und ihre Anzahl nimmt rasch ab. Deshalb
bietet das Synbiotikum von NaturalSwiss
die effektive Losung, das neben den fdr den
Organismus notigen PrObiotika auch die fur
sie lebenswichtige prAbiotische Fasern enthalt.
PrObiotika sind wohltuende Bakterien und \
PrAbiotika dienen als Nahrung fur probiotische
Bakterien.

SwissProbiotixMax® enthalt 50 Milliarden :
wohltuende Bakterien und 12 unterschiedliche : \
probiotische Stamme, von denen v
wissenschaftlich erwiesen ist, dass sie dabei Swiss PrObIOtIXMaX
helfen, akute Verdauungsstorungen zu beheben, \\gg Billion Live Cultures Dally
sowie dazu beitragen, das Gleichgewicht der —
Darmflorawiederherzustellen. Sie fordern effektiv - - IR s T
die gesunde Funktion des Immunsystems und  : socapsules
desVerdauungssystems,demisteszuverdanken, : 1
dass wir uns wohler und energiegeladener
fuhlen.

Dank der erst spater absorbierten Kapseln
von Swiss Probiotix Max® gelangen die meisten
probiotischen Bakterien in den Darmtrakt. Sie
sind pflanzlich und werden nur im Darmtrakt
aufgeldst. Nur diese magensaureresistente
Kapseln sind dazu fahig, die prObiotischen Bak- Ul /
terien vor der Magensaure zu schitzen, damit Swiss Symbiotic NO.I
sie unbeschadigt in den Darmtrakt gelangen
kénnen!

WWW.ENTGIFTUNG-DARMREINIGUNG.COM

WWW.ENTGIFTUNG-DARMREINIGUNG.COM/BLOG
WWW.FACEBOOK.COM/ENTGIFTUNG




SWISS PREBIOTIX ULTRA

SwissPrebiotixXULTRA® enthalt die folgenden
Wirkstoffe:

Resist Aid ist ein Immunsystem starkender
Wirkstoff, der von LONZA in der Schweiz
hergestellt wird. Es wird mithilfe einer
patentierten Methode auf Wasserbasis aus
Larchen aus den Vereinigten Staaten gewonnen.
ResistAidTM ist eine wasserlosliche Faser, die
Arabinogalactan und bioaktive Flavonoide
enthalt und wirkt daher als Antioxidantien.

Inulin: Es dient als PrAbiotikum und
Inulin ist ein natUrliches Kohlenhydrat, das
aus  Topinambur  (Helianthus  tuberosus)
produziert wird. Es férdert die Vermehrung der
probiotischen Darmbakterien.

Betaglucan: Es ist ein Polysaccharid aus Hefe,
das das Immunsystem starkt.

Arabinogalactan: Es ist der wichtigste
Wirkstoff von Echinacea (Purpur-Sonnenhut),
ein immunstimulierendes Kohlenhydrat. Es
tragt durch seine prabiotische Wirkung zur
normalen Funktion der Darmflora und zur
Effektivitdt des Immunsystems bei. Daneben
totet Arabinogalactan Viren ab.

Das NaturalSwiss Synbiotikum
(PrObiotikum+PrAbiotikum) starkt das
Immunsystem, sorgt fur das Gleichgewicht der
Darmflora und bewahrt die Schleimhaut der
Darmwande. Das Letztere ist besonders wichtig,
da die Fresszellen (natural killer cells) und die
T-Lymphozyten sich am Darmwanden befinden
und die Immunantwort darstellen.

Prebiotix Ultra |

ASTRAINS OF PREBIOTIKUM FRUCTO-OLIGOSACCHARIDE

Resist Aid® extract from larch trees
f

W4 // ¢
- \N4

SWISS SYMBIOTIC NO.2 | 30-DAY SUPPLY)

WWW.ENTGIFTUNG-DARMREINIGUNG.COM

WWW.ENTGIFTUNG-DARMREINIGUNG.COM/BLOG
WWW.FACEBOOK.COM/ENTGIFTUNG
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,Vor ca. einem Jahr hat mir eine Freundin Clean Inside empfohlen. Da ich ab und zu
Verdauungsschwierigkeiten habe, dachte ich mir, ich sollte es einfach probieren. Ich war wirklich
sehr Uberrascht, wie gut Clean Inside wirkt. Der Intestinal Cleanser war anfangs wirkliche eine
Uberwindung, da ich diesen nur mit Wasser getrunken habe. Aber nachdem ich auf Orangensaft
umgestiegen bin, war es Uberhaupt kein Problem mehr. Bereits nach kurzer Zeit flhlte ich eine
Verédinderung. Ich hatte mehr Energie, meine Hautstruktur hat sich positiv verdndert und auch
meine Abwehrkrdfte haben sich gesteigert. Wcihrend des Programs habe ich auch auf meine
Erndhrung geachtet und so konnte ich auch ein paar Kilos abnehmen. Ich kann Clean Inside
vorbehaltlos weiterempfehlen und habe es sicherlich nicht das letzte Mal genommen.”

Stefan

JIch habe bereits mehrmals in meinem Leben Darmreinigungen gemacht. Alle mit groBem Erfolg.
Der Vorteil beim Clean Inside Darmreinigungsprogramm ist, dass ich dafur keinen Urlaub brauche.
Trotz Entschlackung/Entgiftung hatte ich die Energie und Kraft fur den Alltag. Mein Mann ist viel
unterwegs und auch fur ihn war es Uberhaupt kein Problem die Darmreinigung durchzufthren.
Uber die Darmreinigung verdnderten sich meine Essgewohnheiten, in den letzten Jahren,
immer wieder. Die Kérperintelligenz ist immer besser geworden. Ich esse, was mein Kdrper mir
signalisiert und habe zu einer gesunden, biologischen Erndhrung gefunden. Die Darmreinigung
hat mir geholfen, mich von den Lebensmittel zu verabschieden, die meinen Kérper/Stoff wechsel
belasteten. AuBerdem fuhle ich mich gesund und vital. - Jinger als vor 15 Jahren.”

ANEa R R o o e e g L S L R e e g e s i R

,Ich mache zurzeit dieses wirklich unkomplizierte Clean Inside Darmreinigungsprogramm zum

3. Mal und bin wirklich angetan von der Tatsache, dass die im Internet beschriebene Wirkung
tatsachlich auch so eintritt und das Resultat auch zu sehen ist. Ich habe davon schon 2008 tiber

eine Bekannte erfahren, die zusammen mit wieder einer Freundin auch schon gesundheitliche
Erfolge erzielt hat, was heiBt, zB. keine Nahrungsmittelunvertrdglichkeit mehr. Meine Kopfschmerzen
verschwanden und es bewahrheitet sich der Spruch ,.ein gesunder Darm ist fur den Menschen das,
was eine Wurzel fdr die Pfl anze ist". Ein kranker Darm ist und bleibt Ursache fir viele Erkrankungen
und so eine Kur sollte regelmdBig gemacht werden. Autos und auch andere Dinge werden
regelmdBig gewartet, aber kaum der Darm, obwohl doch lebenswichtig.”

Katharina

WWW.ENTGIFTUNG-DARMREINIGUNG.COM

WWW.ENTGIFTUNG-DARMREINIGUNG.COM/BLOG
WWW.FACEBOOK.COM/ENTGIFTUNG




DIGESTFX PREMIUM QUALITAT

SCHWEIZERISCHE VERDAUUNGSENZYME

Die Swiss DigestFX® Kapseln mit natUrlichen
Enzymen foérdern die Verdauung und beugen
Verdauungsprobleme vor. Die Kapseln wirken
gegen Blahungen, krampfige Darmwinde,
Magenbrennen, langsame Verdauung, Reizung
und weitere Verdauungsstérungen.

Swiss DigestFX® ist eine professionell
entwickelte Verdauungsenzymerganzung. Swiss
DigestFX® bietet eine umfassende Mischung
aus aktiven Enzymen, in einem breiten pH-
Bereich zur UnterstUtzung der Verdauung. Die
Protease baut das Eiweif3, die Amylase baut die
Kohlenhydrate und die Lipase baut die Fette ab.
Die Cellulase baut die Fasern ab und die Laktase
die Laktose (Milchzucker). Bromelin und Papain
sind in erster Linie Proteinenzyme.

Parasic
Junior

Parasic Junior®: Nahrungserganzungsmittelgegen
Parasiten aus Heilkrautern fur Kinder und Erwachsene

Parasiten sind solche Organismen, die im Korper
eines Lebewesens von der Nahrung des Wirtes leben.
Da die Parasiten in GréBe und in Anzahl zunehmen,
kénnen sie auch die Gesundheit des Wirtkorpers
beeinflussen. Parasiten sind oft im Menschen zu
finden, so zB. BandwUrmer und MadenwUrmer. Kin-
der Kinder kommmen oft mit Parasiten in BerUhrung,
wenn sie im verschmutzten Sand spielen und die
Finger in den Mund stecken. Eine andere grolRe
Gefahr bedeuten die Haustiere. Zu den Zeichen
eines Parasitenbefalls gehdren Unterleibsschmerz,
Durchfall, Ermudung, Gewichtsverlust, Stagnation der
Gewichtszunahme, Blutarmut und Afterjucken.

Diese sanfte, 100 %-ig natUrliche Formel ist sowohl
sicheralsauchwirksam bei Kindern Uber 4 Jahren,und
fUr Erwachsene, die statt Kapseln lieber eine FlUssigkeit
bevorzugen. Es wirkt auch gut bei Haustieren.

PARASIC JUNIOR

NAHRUNGSERGANZUNGSMITTEL GEGEN PARASITEN
AUS HEILKRRAUTERN FUR KINDER
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